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Noticias EFE

Barcelona, 16 feb (EFE).- Los hijos de padres que sufren ansiedad o depresión tienen una mayor tendencia al suicidio, según ha constatado un estudio
internacional elaborado con una muestra de 109.381 personas en 21 países y que ha coordinado en Europa el Instituto de Investigación (IMIM) del Hospital del
Mar de Barcelona.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres se asocian con el suicidio de los hijos, y cuáles de estos trastornos
parentales pueden ser más importantes en el paso de la idea del suicidio de los hijos a su planificación o intento.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y coordinador científico europeo del estudio mundial World Mental Health Surveys, Jordi
Alonso, ha explicado que "es fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno
mental, y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional que sufran los padres".

El estudio, según ha informado el IMIM, ha constatado que todos los trastornos mentales de los padres se asocian a una mayor tendencia a la ideación suicida
de los hijos, pero sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de planes de suicidio y con la persistencia en el tiempo de la
ideación suicida.

Por su parte, la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los padres se asocian con la realización de intentos de suicidio de los hijos.

El estudio se ha desarrollado en el marco del World Mental Health (WMH) en 21 países de todo el mundo con una muestra de 109.381 personas que se han
entrevistado personalmente y a las que se les ha requerido datos sobre su salud, como sus propios trastornos mentales y sus diagnósticos de patologías
físicas, lo que, según el IMIM, ha permitido "una estimación más válida" de las asociaciones que se han estudiado.

Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la segunda
causa de muerte en adolescentes en el mundo occidental.

Los especialistas que han participado en el estudio han destacado que "el suicidio es en parte evitable", por lo que "la identificación precoz y el tratamiento
adecuado de los trastornos mentales son una estrategia preventiva muy importante".

Según el doctor Alonso, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar los futuros estudios que se lleven a cabo sobre las bases genéticas del
suicidio, "incidiendo en los fenotipos psicopatológicos que tienen una mayor asociación con las diferentes fases del suicidio".

"En el caso del intento y la realización del suicidio, habría que estudiar la posible base genética común entre la falta del control de los impulsos y el suicidio,
centrándonos menos en los trastornos mentales concretos y analizando los rasgos subyacentes en estos trastornos", ha manifestado Jordi Alonso. EFE
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depresión tienen más riesgo de suicidio
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BARCELONA, 16

Los hijos cuyos padres padecen trastornos mentales como ansiedad o depresión tienen más riesgo de suicidio, según ha
revelado un estudio  internacional  realizado en 21 países en el  que ha participado el  Instituto  de Investigación del
Hospital del Mar (Imim) de Barcelona.

Elaborado con una muestra de 109.381 personas de los cinco continentes, el estudio ha constatado que los trastornos
mentales de los padres se asocian a "una mayor tendencia a la ideación suicida de sus hijos".

Concretamente, la ansiedad generalizada y la depresión se relacionan con la elaboración de planes de suicidio, mientras
que la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los progenitores se asocian con la realización de intentos
de suicidio de los adolescentes.

"Es fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún
trastorno  mental",  ha  asegurado  el  miembro  del  equipo  de  investigación  español  y  director  del  Programa  de
Epidemiología y Salud Pública Imim, Jordi Alonso, en un comunicado.

Aunque afecta mayoritariamente a personas adultas, el suicidio es la segunda causa de muerte en adolescentes, por lo
que Alonso ha destacado la importancia de la prevención para conseguir acabar con este tipo de muerte "evitable".

"Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control  de los impulsos y el  suicidio",  ha
añadido Alonso,  que ha resaltado que los resultados de esta investigación pueden ser  relevantes para guiar  otros
estudios del mismo ámbito.
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Los hijos de padres que sufren ansiedad o depresión tienen una mayor tendencia al suicidio,
según un estudio internacional elaborado con una muestra de 109.381 personas en 21 países y
que ha coordinado en Europa el Instituto de Investigación (IMIM) del Hospital del Mar de
Barcelona.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y coordinador científico
europeo del estudio, Jordi Alonso, explicó que "es fundamental considerar el posible riesgo de
conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental".

El estudio constata que todos los trastornos mentales de los padres se asocian a una mayor
tendencia a la idea del suicidio en los hijos, pero sólo la ansiedad generalizada y la depresión se
asocian con la elaboración de planes de suicidio.

Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la segunda causa de muerte en
adolescentes en el mundo.

Ver todos los comentarios

Normas de uso

Este periódico no se
responsabiliza de las
opiniones vertidas en esta
sección y se reserva el
derecho de no publicar los
mensajes de contenido
ofensivo o discriminatorio.

Su comentario

Nombre * Email (no se muestra) *

Blog o web
Publicar información

Introduce el código de la imagen

Acepto las cláusulas de privacidad

ENVIAR COMENTARIOS

Los hijos de padres con depresión son más
propensos al suicidio
Quitarse la vida es la segunda causa de muerte de los adolescentes en el
mundo
AGENCIAS / BARCELONA | ACTUALIZADO 17.02.2012 - 05:01

0 COMENTARIOS

Últimas entradas en

Al Sur de los tebeos
17-febrero-2012

Exposición de Andrés G. Leiva en La
Carbonería

Crónicas de un escéptico
17-febrero-2012

Flexinseguridad

El cine ha muerto
16-febrero-2012

Un reality-geographic de miedo

Más Blogs

GALERÍAS GRÁFICAS CANALES BLOGS PARTICIPACIÓN HEMEROTECA BOLETÍN ESPECIALES MAPA WEB

PORTADA MÁLAGA PROVINCIA DEPORTES ANDALUCÍA ACTUALIDAD TECNOLOGÍA CULTURA TV OPINIÓN SALUD

© Joly Digital | Aviso legal Quiénes somos RSS

www.diariodecadiz.es www.diariodesevilla.es www.diariodejerez.es www.europasur.es www.eldiadecordoba.es www.huelvainformacion.es www.granadahoy.com
www.malagahoy.es www.elalmeria.es www.anuariojolyandalucia.com

Málaga Hoy, Noticias de Málaga y su Provincia Actualidad Sociedad Los hijos de padres con depresión son más propensos al suicidio

SITIOS RECOMENDADOS
Empleo Coches de ocasión Pisos y Casas Hoffman jamon bellota Oferta Hoteles Málaga Venca.es conecta con la moda ENTRADAS CONCIERTO Album digital Cursos oposiciones Real
Madrid tickets Entradas Real Madrid Coches de Alquiler Ofertas de empleo Cursos en Madrid Formación a distancia Vuelos Baratos HOTELES EN MALAGA "DEPOSITOS"

Los hijos de padres con depresión son más propensos al suicidio http://www.malagahoy.es/article/sociedad/1187406/los/hijos/padres/co...

1 de 1 17/02/2012 17:33



  

Portada Noticias    España    Mundo    Negocios    Sociedad Foros Clasificados Blogs Juegos

Canales:   Arte y cultura   |   Ciencia   |   Cine   |   Deportes   |   Espectáculos   |   Freeware   |   Hogar y salud   |   Humor   |   Música   |   Tecnología   |   Viajes y motor

 

Un estudio internacional evalúa el riesgo de suicidio en base a los trastornos mentales de los
progenitores

SINC

El  estudio ha tenido como objetivo determinar  qué trastornos mentales de los padres se asocian con el
suicidio de los hijos, y cuáles de estos trastornos parentales pueden ser más importantes en el paso de la idea
del  suicidio  de  los  hijos  a  su  planificación  o  intento.  El  estudio  ha  constatado  que  todos  los  trastornos
mentales de los padres se asocian a una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos, pero sólo la
ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de planes de suicidio y con la persistencia
en el tiempo de la ideación suicida, mientras que la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los
padres se asocian con la realización de intentos de suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

'Es fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los
padres sufren algún trastorno mental, y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno
adicional que sufran los padres' explica Jordi Alonso, co-investigador principal del equipo de investigación
español, director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM (Instituto de Investigación Hospital
del Mar) y coordinador científico europeo del estudio mundial World Mental Health surveys.

El trabajo se ha desarrollado en el marco del World Mental Health (WMH) en
21 países de los 5 continentes, con una muestra de 109.381 individuos que
se han entrevistado personalmente por personal entrenado a tal efecto. El
estudio  ha  considerado  muchos  datos  sobre  la  salud  de  los  individuos
entrevistados,  como  por  ejemplo,  sus  propios  trastornos  mentales  y  sus

diagnósticos de patologías físicas, lo que ha permitido una estimación más válida de las asociaciones que se han estudiado.

El suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la
segunda causa de muerte en adolescentes en el mundo occidental. Pero hay que tener en cuenta que el suicidio es en parte
evitable. La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una estrategia preventiva muy
importante.

Los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a cabo sobre las bases genéticas
del suicidio, incidiendo en los fenotipos psicopatológicos que tienen una mayor asociación con las diferentes fases del suicidio.

'En el caso del intento y la realización del suicidio, habría que estudiar la posible base genética común entre la falta del control
de los impulsos y el suicidio, centrándonos menos en los trastornos mentales concretos y analizando los rasgos subyacentes en estos trastornos' concluye
el Dr. Jordi Alonso.

Artículo de referencia

Gureje O et al. Parental psychopathology and the risk of Suicidal behaviour in their Offspring: results from the World Mental Health surveys. Molecular Psychiatry 2011;
16: 1221-33.

 Vídeos sobre Evaluar el riesgo de suicidio

Todavía no hay comentarios

Deja un comentario

 * Su nombre
 * Su email (no aparece publicado)
 Su ciudad

 Recuérdame ?

Recibir un aviso si alguien responde ?  Sólo si me responde a mí en particular ?

Tema: 

 

¿Debería hacerse cargo la Seguridad Social de la retirada de las prótesis mamarias defectuosas?

El ADSL Mejor Valorado jazztel.com/promocion

Descubre el ADSL mejor valorado por los
internáutas. Oferta online!

Tarot de Esperanza www.Amor-Tarot.com

Lo sabrás Todo ¡Repetirás! - Sólo la Verdad

Vuelos a Panamá www.TripAdvisor.es

¿Quieres viajar a Panamá? ¡Compara ofertas de
vuelo y hotel!

Album digital Snappybook www.snappybook.com

Mejor álbum según Computer Hoy 100% de
clientes satisfechos

Like
 

00 

Evaluar el riesgo de suicidio http://www.lukor.com/ciencia/12021782.htm

1 de 2 17/02/2012 17:30



Contenido destacado de actualidad

Noticias del mundo: Prótesis mamarias francesas
Cientos de miles de mujeres se verán obligadas a retirarse las prótesis mamarias

Ciencia: Detector de cáncer de pulmón por el aliento
Un sensor detecta el cáncer de pulmón a través del aliento

Ciencia: Gen de la domesticación de los perros
Un gen relacionado con la diversidad se encuentra inactivo en perros, lobos y coyotes

Ciencia: Detección precoz del Alzheimer
Se abre una nueva vía para abordar la detección precoz de la enfermedad de Alzheimer

Noticias de sociedad: Diabéticos en el mundo
Hay 347 millones de diabéticos en el mundo, más del doble que en 1980

Ciencia: Descubrimiento del año
Science nombra el tratamiento de prevención contra el VIH como el descubrimiento del año

 La galería de hoy

(Haz click en la imagen para
ver la galería completa)

Hola.

Me llamo Mauricio Luque y soy el responsable de que este witio web funcione.
Si tienes alguna queja o quieres hacer alguna propuesta o sugerencia, ponte en contacto conmigo en el foro de este
sitio web, haciendo click aquí.

Gracias, por lo pronto, por visitar estas páginas.

Contactar   |   Política de datos personales   |   Términos y condiciones del servicio   |   Tarifas de publicidad

© Lexur

Evaluar el riesgo de suicidio http://www.lukor.com/ciencia/12021782.htm

2 de 2 17/02/2012 17:30



Sociedad Sucesos Política Mundo Cultura Salud Medio Ambiente Tecnología Elecciones 20N La Tomatina

Estás en:  Las Provincias > Noticias Actualidad > Noticias Sociedad > Los hijos de padres depresivos tienen más riesgo de suicidio

SALUD

Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:55 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.
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SALUD

Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:55 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.
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Noticias EFE

Barcelona, 16 feb (EFE).- Los hijos de padres que sufren ansiedad o depresión tienen una mayor tendencia al suicidio, según ha constatado un estudio
internacional elaborado con una muestra de 109.381 personas en 21 países y que ha coordinado en Europa el Instituto de Investigación (IMIM) del Hospital del
Mar de Barcelona.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres se asocian con el suicidio de los hijos, y cuáles de estos trastornos
parentales pueden ser más importantes en el paso de la idea del suicidio de los hijos a su planificación o intento.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y coordinador científico europeo del estudio mundial World Mental Health Surveys, Jordi
Alonso, ha explicado que "es fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno
mental, y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional que sufran los padres".

El estudio, según ha informado el IMIM, ha constatado que todos los trastornos mentales de los padres se asocian a una mayor tendencia a la ideación suicida
de los hijos, pero sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de planes de suicidio y con la persistencia en el tiempo de la
ideación suicida.

Por su parte, la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los padres se asocian con la realización de intentos de suicidio de los hijos.

El estudio se ha desarrollado en el marco del World Mental Health (WMH) en 21 países de todo el mundo con una muestra de 109.381 personas que se han
entrevistado personalmente y a las que se les ha requerido datos sobre su salud, como sus propios trastornos mentales y sus diagnósticos de patologías
físicas, lo que, según el IMIM, ha permitido "una estimación más válida" de las asociaciones que se han estudiado.

Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la segunda
causa de muerte en adolescentes en el mundo occidental.

Los especialistas que han participado en el estudio han destacado que "el suicidio es en parte evitable", por lo que "la identificación precoz y el tratamiento
adecuado de los trastornos mentales son una estrategia preventiva muy importante".

Según el doctor Alonso, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar los futuros estudios que se lleven a cabo sobre las bases genéticas del
suicidio, "incidiendo en los fenotipos psicopatológicos que tienen una mayor asociación con las diferentes fases del suicidio".

"En el caso del intento y la realización del suicidio, habría que estudiar la posible base genética común entre la falta del control de los impulsos y el suicidio,
centrándonos menos en los trastornos mentales concretos y analizando los rasgos subyacentes en estos trastornos", ha manifestado Jordi Alonso. EFE
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Los hijos de padres que sufren ansiedad o depresión tienen una
mayor tendencia al suicidio, según ha constatado un estudio
internacional elaborado con una muestra de 109.381 personas
en 21 países y que ha coordinado en Europa el Instituto de
Investigación (IMIM) del Hospital del Mar de Barcelona.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos
mentales de los padres se asocian con el suicidio de los hijos, y
cuáles de estos trastornos parentales pueden ser más
importantes en el paso de la idea del suicidio de los hijos a su
planificación o intento.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del
IMIM y coordinador científico europeo del estudio mundial World
Mental Health Surveys, Jordi Alonso, ha explicado que «es
fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas
en las familias en las que los padres sufren algún trastorno
mental, y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada
trastorno adicional que sufran los padres».

El estudio, según ha informado el IMIM, ha constatado que todos
los trastornos mentales de los padres se asocian a una mayor
tendencia a la ideación suicida de los hijos, pero sólo la ansiedad
generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de
planes de suicidio y con la persistencia en el tiempo de la
ideación suicida.

Por su parte, la personalidad antisocial y los trastornos de
ansiedad de los padres se asocian con la realización de intentos
de suicidio de los hijos.

El estudio se ha desarrollado en el marco del World Mental
Health (WMH) en 21 países de todo el mundo con una muestra
de 109.381 personas que se han entrevistado personalmente y a
las que se les ha requerido datos sobre su salud, como sus
propios trastornos mentales y sus diagnósticos de patologías
físicas, lo que, según el IMIM, ha permitido «una estimación más
válida» de las asociaciones que se han estudiado.

Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública
que, aunque afecta mayoritariamente a personas adultas y de
avanzada edad, es la segunda causa de muerte en adolescentes
en el mundo occidental.

SALUD

Los hijos de padres con ansiedad o depresión
tienen más riesgo de suicidio
Los expertos consideran que «la identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son
una estrategia preventiva muy importante»
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Los especialistas que han participado en el estudio han
destacado que «el suicidio es en parte evitable», por lo que «la
identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos
mentales son una estrategia preventiva muy importante».

Según el doctor Alonso, los resultados de este trabajo pueden
ser relevantes para guiar los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio, «incidiendo en los
fenotipos psicopatológicos que tienen una mayor asociación con
las diferentes fases del suicidio».

«En el caso del intento y la realización del suicidio, habría que
estudiar la posible base genética común entre la falta del control
de los impulsos y el suicidio, centrándonos menos en los
trastornos mentales concretos y analizando los rasgos
subyacentes en estos trastornos», ha manifestado Jordi Alonso.
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SALUD

Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:55 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.
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SALUD

Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:55 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.
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SALUD

Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:55 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.
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Es la segunda causa de muerte en adolescentes en el mundo occidental

Barcelona.(EFE).- Los hijos de padres que sufren ansiedad o depresión tienen una mayor

tendencia al suicidio, según ha constatado un estudio internacional elaborado con una muestra
de 109.381 personas en 21 países y que ha coordinado en Europa el Instituto de Investigación
(IMIM) del Hospital del Mar de Barcelona.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres se asocian
con el suicidio de los hijos, y cuáles de estos trastornos parentales pueden ser más importantes
en el paso de la idea del suicidio de los hijos a su planificación o intento.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y coordinador científico

europeo del estudio mundial World Mental Health Surveys, Jordi Alonso, ha explicado que "es
fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los
padres sufren algún trastorno mental, y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada
trastorno adicional que sufran los padres".

El estudio, según ha informado el IMIM, ha constatado que todos los trastornos mentales de los
padres se asocian a una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos, pero sólo la
ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de planes de suicidio y con
la persistencia en el tiempo de la ideación suicida.

Por su parte, la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los padres se asocian
con la realización de intentos de suicidio de los hijos.

El estudio se ha desarrollado en el marco del World Mental Health (WMH) en 21 países de todo
el mundo con una muestra de 109.381 personas que se han entrevistado personalmente y a las
que se les ha requerido datos sobre su salud, como sus propios trastornos mentales y sus
diagnósticos de patologías físicas, lo que, según el IMIM, ha permitido "una estimación más
válida" de las asociaciones que se han estudiado.

Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la segunda causa de muerte en
adolescentes en el mundo occidental.
Los especialistas que han participado en el estudio han destacado que "el suicidio es en parte
evitable", por lo que "la identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos

mentales son una estrategia preventiva muy importante".

Según el doctor Alonso, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar los
futuros estudios que se lleven a cabo sobre las bases genéticas del suicidio, "incidiendo en los

fenotipos psicopatológicos que tienen una mayor asociación con las diferentes fases del
suicidio".
"En el caso del intento y la realización del suicidio, habría que estudiar la posible base genética
común entre la falta del control de los impulsos y el suicidio, centrándonos menos en los
trastornos mentales concretos y analizando los rasgos subyacentes en estos trastornos", ha
manifestado Jordi Alonso.
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SALUD

Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:54 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.

TAGS RELACIONADOS

hijos, padres, depresivos

ANUNCIOS GOOGLE

Vuelos a Santo Domingo

¿Desear volar a Santo Domingo? Comparar precios con TripAdvisor
www.TripAdvisor.es

El ADSL Mejor Valorado

Descubre el ADSL mejor valorado por los internáutas. Oferta online!
jazztel.com/promocion

Seguro Médico 29€ / Mes

El Más Eficiente Seguro Médico ! Obten tu Seguro Médico en 5 Minutos
www.isegurosdesalud.com

Portada La Rioja Deportes Economía Gente y TV Ocio Participa Blogs HemerotecaMás Actualidad IR

© larioja.com
Registro Mercantil de La Rioja, Tomo 457, Folio 200, Hoja LO-6718, Inscripción 1ª C.I.F.:
A26295626
Domicilio social en Vara de Rey 74 bajo 26002 Logroño (La Rioja) Correo electrónico de
contacto redaccion@larioja.com
Copyright © larioja.com, Servicios en la Red SAU, Logroño , 2008. Incluye contenidos de
la empresa citada, del medio diario LA RIOJA, y, en su caso, de otras empresas del grupo
de la empresa o de terceros.

EN CUALQUIER CASO TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS:
Queda prohibida la reproducción, distribución, puesta a disposición, comunicación pública y utilización,
total o parcial, de los contenidos de esta web, en cualquier forma o modalidad, sin previa, expresa y
escrita autorización, incluyendo, en particular, su mera reproducción y/o puesta a disposición como
resúmenes, reseñas o revistas de prensa con fines comerciales o directa o indirectamente lucrativos,
a la que se manifiesta oposición expresa.

Contactar | Mapa Web | Aviso legal | Política de privacidad | Publicidad

ABC.es Hoy Digital

El Correo La Rioja.com

elnortedecastilla.es DiarioVasco.com

Elcomercio.es Ideal digital

SUR.es Las Provincias

Qué.es El Diario Montañés

La Voz Digital Laverdad.es

ABC Punto Radio Finanzas y planes de

hoyCinema hoyMotor

Infoempleo Guía TV

Autocasion 11870.com

ENLACES VOCENTO

Clasificados 11870.com Vivienda Empleo Coches mujerhoy.com Vino Rioja
Viernes, 17 febrero 2012

Iniciar sesión con Regístrate

TOROS
En la arena
Toreros, plazas... por Pablo
García Mancha.
Entrar al portal >>

Hoy 3  / 9 | Mañana 1  / 12 |

Servicios

Los hijos de padres depresivos tienen más riesgo de suicidio. larioja.com http://www.larioja.com/rc/20120216/sociedad/hijos-padres-depresivos...

1 de 1 17/02/2012 17:49



16 Febrero 12 - Barcelona - Efe

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres se
asocian con el suicidio de los hijos, y cuáles de estos trastornos parentales pueden ser
más importantes en el paso de la idea del suicidio de los hijos a su planificación o intento.
      
El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y coordinador
científico europeo del estudio mundial World Mental Health Surveys, Jordi Alonso, ha
explicado que "es fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las
familias en las que los padres sufren algún trastorno mental, y tener en cuenta que el
riesgo aumenta con cada trastorno adicional que sufran los padres".
      
El estudio, según ha informado el IMIM, ha constatado que todos los trastornos mentales
de los padres se asocian a una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos, pero
sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de planes de
suicidio y con la persistencia en el tiempo de la ideación suicida.
      
Por su parte, la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los padres se
asocian con la realización de intentos de suicidio de los hijos.
      
El estudio se ha desarrollado en el marco del World Mental Health (WMH) en 21 países
de todo el mundo con una muestra de 109.381 personas que se han entrevistado
personalmente y a las que se les ha requerido datos sobre su salud, como sus propios
trastornos mentales y sus diagnósticos de patologías físicas, lo que, según el IMIM, ha
permitido "una estimación más válida" de las asociaciones que se han estudiado.
      
Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la segunda causa de
muerte en adolescentes en el mundo occidental.
      
Los especialistas que han participado en el estudio han destacado que "el suicidio es en
parte evitable", por lo que "la identificación precoz y el tratamiento adecuado de los
trastornos mentales son una estrategia preventiva muy importante".
      
Según el doctor Alonso, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar
los futuros estudios que se lleven a cabo sobre las bases genéticas del suicidio,
"incidiendo en los fenotipos psicopatológicos que tienen una mayor asociación con las
diferentes fases del suicidio".
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EFE | MADRID Los hijos de padres con ansiedad o depresión tienen una mayor tendencia al suicidio, según
constata un estudio internacional elaborado con una muestra de 109.381 personas en 21 países y coordinado
en Europa el Instituto de Investigación (IMIM) del Hospital del Mar de Barcelona.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres se asocian con el suicidio
de los hijos, y cuáles de estos trastornos parentales pueden ser más importantes en el paso de la idea del
suicidio de los hijos.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso, ha explicado que "es
fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en esas familias".
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Enfermedad mental
Los hijos de padres con ansiedad o depresión tienen más riesgo de suicidio
16/02/2012 | lainformacion.com
Los hijos cuyos padres padecen trastornos mentales como ansiedad o depresión tienen más riesgo de suicidio, según ha revelado un estudio internacional realizado en 21 países en el que ha participado el Instituto de Investigación
del Hospital del Mar (Imim) de Barcelona.

[ 1 ]

Los hijos cuyos padres padecen trastornos mentales como ansiedad o depresión tienen más riesgo de suicidio, según ha revelado
un estudio internacional realizado en 21 países en el que ha participado el Instituto de Investigación del Hospital del Mar (Imim) de
Barcelona.

BARCELONA, 16 (EUROPA PRESS)

Los hijos cuyos padres padecen trastornos mentales como ansiedad o depresión tienen más riesgo de

suicidio, según ha revelado un estudio internacional realizado en 21 países en el que ha participado el

Instituto de Investigación del Hospital del Mar (Imim) de Barcelona.

Elaborado con una muestra de 109.381 personas de los cinco continentes, el estudio ha constatado que los

trastornos mentales de los padres se asocian a "una mayor tendencia a la ideación suicida de sus hijos".

Concretamente, la ansiedad generalizada y la depresión se relacionan con la elaboración de planes de

suicidio, mientras que la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los progenitores se asocian

con la realización de intentos de suicidio de los adolescentes.

"Es fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los padres

sufren algún trastorno mental", ha asegurado el miembro del equipo de investigación español y director del

Programa de Epidemiología y Salud Pública Imim, Jordi Alonso, en un comunicado.

Aunque afecta mayoritariamente a personas adultas, el suicidio es la segunda causa de muerte en

adolescentes, por lo que Alonso ha destacado la importancia de la prevención para conseguir acabar con

este tipo de muerte "evitable".

"Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el

suicidio", ha añadido Alonso, que ha resaltado que los resultados de esta investigación pueden ser
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Los hijos de padres con depresión tienen más
riesgo de suicidio
16 FEB 2012

También la personalidad antisocial y la ansiedad se asocia a la tendencia al suicidio.

Los hijos de padres que sufren ansiedad o depresión tienen

una mayor tendencia al suicidio, según ha constatado un estudio

internacional elaborado con una muestra de 109.381 personas en

21 países y que ha coordinado en Europa el Instituto de

Investigación (IMIM) del Hospital del Mar de Barcelona.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos

mentales de los padres se asocian con el suicidio de los hijos, y

cuáles de estos trastornos parentales pueden ser más importantes

en el paso de la idea del suicidio de los hijos a su planificación o

intento.

El director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y coordinador científico

europeo del estudio mundial World Mental Health Surveys, Jordi Alonso, ha explicado que "es

fundamental considerar el posible riesgo de conductas suicidas en las familias en las que los

padres sufren algún trastorno mental, y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno

adicional que sufran los padres".

El estudio, según ha informado el IMIM, ha constatado que todos los trastornos mentales de los

padres se asocian a una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos, pero sólo la ansiedad

generalizada y la depresión se asocian con la elaboración de planes de suicidio y con la

persistencia en el tiempo de la ideación suicida.

Por su parte, la personalidad antisocial y los trastornos de ansiedad de los padres se asocian con

la realización de intentos de suicidio de los hijos.

El estudio se ha desarrollado en el marco del World Mental Health (WMH) en 21 países de todo el

mundo con una muestra de 109.381 personas que se han entrevistado personalmente y a las que

se les ha requerido datos sobre su salud, como sus propios trastornos mentales y sus diagnósticos

de patologías físicas, lo que, según el IMIM, ha permitido "una estimación más válida" de las

asociaciones que se han estudiado.

Según el IMIM, el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta

mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, es la segunda causa de muerte en

adolescentes en el mundo occidental.

Los especialistas que han participado en el estudio han destacado que "el suicidio es en parte

evitable", por lo que "la identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales

son una estrategia preventiva muy importante".

Según el doctor Alonso, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar los futuros

estudios que se lleven a cabo sobre las bases genéticas del suicidio, "incidiendo en los fenotipos

psicopatolóicos que tienen una mayor asociación con las diferentes fases del suicidio".

"En el caso del intento y la realización del suicidio, habría que estudiar la posible base genética

común entre la falta del control de los impulsos y el suicidio, centrándonos menos en los trastornos

mentales concretos y analizando los rasgos subyacentes en estos trastornos", ha manifestado

Jordi Alonso.
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Es la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental
16.02.12 - 19:55 - CRISTIAN REINO | BARCELONA

Los hijos cuyos padres sufren ansiedad o depresión tienen más posibilidades de quitarse la vida en un suicidio. Lo afirma un estudio internacional, realizado en
21 países, y que en Europa lo ha coordinado el Instituto de Investigación (IMIM) del hospital del Mar de Barcelona. "Es fundamental considerar el posible riesgo
de conductas suicidas en las familias en las que los padres sufren algún trastorno mental y tener en cuenta que el riesgo aumenta con cada trastorno adicional
que padecen los padres", asegura el director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM, Jordi Alonso.

El estudio ha tenido como objetivo determinar qué trastornos mentales de los padres tienen relación con el suicidio de los hijos y cuáles pueden ser más
decisivos en el paso de la idea de los jóvenes de matarse a su planificación o intento. Así, según concluye la investigación, "todos los trastornos mentales de
los padres tienen que ver con una mayor tendencia a la ideación suicida de los hijos". Pero "sólo la ansiedad generalizada y la depresión se asocian con la
elaboración de planes" de los hijos para acabar con su vida. Mientras que la personalidad antisocial de los progenitores influye en la realización de intentos de
suicidio de los hijos y con su persistencia en el tiempo.

El trabajo, desarrollado en el marco del World Mental Health, constata que el suicidio es un gran problema de salud pública que, aunque afecta
mayoritariamente a personas adultas y de avanzada edad, supone la segunda causa de muerte entre los adolescentes en el mundo occidental. En España,
donde desde hace un año el suicidio ha superado a los accidentes de tráfico como segunda causa de muerte (siempre por detrás de las razones naturales), se
han disparado las cifras: el número de españoles que se quita la vida ha crecido en un 31% en sólo 10 años.

Aun así, los autores del informe creen que, en parte, es evitable. "La identificación precoz y el tratamiento adecuado de los trastornos mentales son una
estrategia preventiva muy importante", señalan. Por ello, los resultados de este trabajo pueden ser relevantes para guiar a los futuros estudios que se lleven a
cabo sobre las bases genéticas del suicidio. "Seguiremos estudiando la posible base genética común entre la falta de control de los impulsos y el suicidio",
según Alonso.
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